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Dans la continuité de son programme de sensibilisation aux droits

humains, l’IRDH a organisé une deuxième mini-conférence au Lycée

WEMA, le 26 Février 2026, afin de poursuivre les échanges autour des

droits des femmes et des jeunes filles.

Cette rencontre s’inscrit dans une démarche d’information visant à

encourager les jeunes filles à mieux comprendre les réalités des

inégalités, des formes de violences et des discriminations auxquelles les

femmes sont encore confrontées.

KAT KAVUL Marcia

Juriste et Chercheure

à l’IRDH

Juriste et Stageaire 

à l’IRDH

SAFI MOKET Reine

INTRODUCTION

Intervenantes 
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À travers des échanges pédagogiques, les participantes ont été amenées à mieux comprendre les différentes formes d’injustices
et de discriminations encore présentes dans la société. Des explications ont  été données afin de montrer le caractère obsolète
de ces pratiques, ainsi que les impacts négatifs qu’elles entraînent sur la dignité, l’épanouissement personnel et l’avenir des
femmes et des jeunes filles.
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« De la promotion des droits, de la justice et de l’action pour toutes les femmes et

les filles »

Cette deuxième rencontre visait à approfondir la réflexion en mettant davantage

l’accent sur les réalités vécues par les femmes et les filles. 
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Les discussions ont porté  sur :

Les violences conjugales;

Les formes de discriminations et inégalités persistantes ;

Les droits à l’éducation, à la santé et à la liberté

d’expression ;

L’accès égal à la justice ;

Le respect de la dignité humaine ;

L’importance de dénoncer les injustices ;

L’engagement des jeunes filles dans la défense de leurs

droits.
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Cette mini  conférence a insisté sur le fait que la promotion

des droits des femmes n’est pas uniquement une

responsabilité féminine, mais un engagement collectif

impliquant toute la société — femmes, hommes, jeunes et

adultes — dans la construction d’un environnement plus

juste, inclusif et respectueux des droits humains.
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CONCLUSION

La deuxième étape du programme de sensibilisation a
permis de renforcer la prise de conscience des jeunes filles
sur leurs droits et sur leur rôle dans la société. Elle a
également contribué à encourager un esprit de
responsabilité, d’engagement et de leadership auprès des
participantes.

À travers cette initiative, l’IRDH réaffirme son engagement
à promouvoir l’égalité, la justice et la protection des droits
des femmes et des filles. Il contribue à l’émergence d’une
société plus équitable et respectueuse de la dignité
humaine.
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